
COMO A PANDEMIA MUDOU O MUNDO, EM LINGUAGEM 

FÁCIL PARA CRIANÇAS, É O TEMA CENTRAL DE  

AMANDA NO PAÍS DO ISOLAMENTO 

 

No quarto volume da Coleção Aventuras de Amanda, a personagem 

entende que nunca foi tão necessário lavar as mãos, manter o 

distanciamento social e torcer pela vacina  

 

 

 

No quarto livro da Coleção Aventuras de Amanda, a personagem está vez mais curiosa. 

Assim que uma novidade aparece, lá está ela querendo sempre saber mais sobre o novo 

assunto. Mal sabia Amanda que seu assunto mais recente mudaria a sua vida, a dos seus 

amigos... E a do mundo inteiro, em AMANDA NO PAÍS DO ISOLAMENTO. 

Com a pandemia do novo coronavírus, Amanda fica, a princípio, confusa sobre como 

serão as aulas, a vida, os encontros...  Sua mãe lhe explica como funciona o isolamento 

social e o contágio pelo vírus - algo que ninguém quer experienciar, nem mesmo a 

sempre curiosa Amanda! 



Mas a garota irá descobrir um novo jeito de ir à escola sem sair de casa e de conversar 

com os amigos à distância. Além, é claro, de ajudar a esclarecer várias dúvidas sobre o 

vírus, a importância da ciência, das vacinas e do respeito à sua vida e à de todos ao seu 

redor. 

As histórias de Amanda nasceram da necessidade, como pediatra, do autor Leonardo 

Mendes Cardoso, de orientar as crianças sobre os cuidados básicos com a saúde. Por 

isso, o livro traz uma linguagem própria, para que até as crianças mais pequeninas 

compreendam a importância dessa mensagem. Juntando educação, saúde e aspectos 

lúdicos nessa tarefa, o leitor conhecerá, junto à Amanda, um pouco mais sobre a Covid-

19, essa doença tão grave que mudou os hábitos e a vida do mundo inteiro - e ajudar a 

manter todas as medidas necessárias para evitar a transmissão. 

Venha participar de mais uma aventura com Amanda com este livro atual e atemporal, 

lindamente ilustrado por Fabiana Salomão, sobre saúde, relações humanas e a 

adaptação às diversidades da vida. 
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Sobre Leonardo Mendes Cardoso 

Nasceu em 1959, em Araguari-MG. Graduou-se em Medicina na Universidade Federal de Goiás, 

em 1986, e se especializou em Pediatria e em Medicina Legal e Perícias Médicas. É mestre em 

Ciências da Religião e doutor em Psicologia pela PUC-GO. Atualmente faz pós-doutorado em 

Psicologia também pela PUC-GO. Tem paixão pelo aprendizado de línguas e fala italiano, francês, 

espanhol e inglês. 

É autor de diversas obras de literatura infantil, nas quais trabalha temas voltados para a 

educação em saúde. Escreveu também livros de Medicina Legal e leciona nos cursos de 

graduação em Direito e pós-graduação em Perícias Médicas, Auditoria e Gestão em Sistemas de 

Saúde e Ciências Penais e Criminologia Críticas, além de ser perito médico judicial.  Para saber 

mais, acesse: asobrasdeleonardomendes.blogspot.com.br. 

Pela Editora do Brasil, publicou livros como Amanda no país das vitaminas, Amanda no país da 

consciência, Amanda no país do bem-estar, Criança sorridente, feliz e contente, entre outros. 

 

Sobre Fabiana Salomão 

http://asobrasdeleonardomendes.blogspot.com.br/


Fabiana Salomão começou a ilustrar livros infantis em 1995, quando cursava a Faculdade de 

Belas Artes de São Paulo. Já imprimiu seu trabalho em mais de 100 títulos. A artista também 

trabalhou em campanhas publicitárias no Brasil e no exterior, e começou a escrever depois do 

primeiro ano do curso de Letras. Em 2004, Fabiana deixou São Paulo para viver em Ribeirão 

Preto, cidade do interior do estado. Ela é a ilustradora de todos os volumes da Coleção Aventuras 

de Amanda: Amanda no país das vitaminas, Amanda no país da consciência, Amanda no país do 

bem-estar. 

 
Sobre a Editora do Brasil:  
 
A Editora do Brasil busca, há mais de 75 anos, renovar produtos e serviços que levem aos 
milhares de educadores e alunos do Brasil conteúdos atuais e materiais de qualidade. Nos 
quatro cantos do país, professores e gestores utilizam nossos livros e têm acesso a um projeto 
didático e literário comprometido com a ética e com uma educação cada dia melhor.  
  
O compromisso da Editora do Brasil é com o dinamismo do conhecimento e com a educação 
que transforma e é transformada. Mais que nunca, posiciona-se ao lado dos educadores, 
observando, analisando e discutindo os novos desafios do ensino em nosso país. 
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