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A maneira pela qual consumimos os recursos disponíveis em nosso planeta é de extrema 

importância para a vida das futuras gerações. Consumir responsavelmente significa 

consumir melhor e menos, levando em conta impactos ambientais, sociais, culturais e 

econômicos dos produtos adquiridos e dos recursos naturais (como água, por exemplo) 

que usamos no dia a dia.  

A Editora do Brasil relança dois grandes sucessos de seu catálogo: Água – Fonte da vida 

e Planeta Terra: nossa casa, da Coleção Saúde do Planeta, ambos escritos por Leonardo 

Mendes Cardoso e ilustrados por Camila Teresa. Os livros foram reformulados de 

acordo com os dias atuais, com nova diagramação, ilustrações e adequação linguística. 

O livro Água – fonte da vida dá voz à água, que narra, em primeira pessoa, sua 

importância para a vida em todo o planeta. Com uma linguagem direta e objetiva, a água 

nos convence de seu papel essencial na Terra ao afirmar que cobre dois terços do 

planeta e se faz presente até mesmo no ar que respiramos, provando ao leitor que o 

título não é um exagero: a água é realmente a fonte da vida. As diferentes formas 

assumidas pela água na natureza também são destacadas no livro: o estado gasoso do 

vapor que sai de uma panela quente; o estado sólido do gelo; e o estado líquido dos rios 

e mares. A obra denuncia a atitude inconsciente e irresponsável do ser humano, que 

desperdiça a água, contamina tal recurso com esgoto, entope os bueiros com lixo 

https://drive.google.com/drive/folders/1QGfg0bMVXz38xZzhc3PRL_EWZ8ASR781?usp=share_link


indevidamente descartado, causando enchentes, e a transforma em lama devido ao 

desmatamento, o que gera graves problemas ambientais. 

A preocupação com o meio ambiente é um dever de todos, pois a poluição do planeta é 

responsabilidade exclusiva do ser humano. Para que esse cuidado se torne uma prática 

constante e cada vez mais efetiva, a melhor solução é a educação ambiental, que deve 

ser iniciada desde a mais tenra idade, com atividades que sensibilizem e informem os 

estudantes sobre essa necessidade. O livro Planeta Terra: nossa casa cumpre com esse 

papel educativo ao informar sobre os malefícios gerados pela poluição e sobre o que 

deve ser feito para reverter esse quadro, promovendo um modo de vida sustentável e 

práticas como a reciclagem dos resíduos produzidos pelo consumo excessivo. 
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Água – Fonte da vida  

Autor: Leonardo Mendes Cardoso 

Ilustradora: Camila Teresa 

Segmento: Ensino Fundamental – Anos Iniciais 

Faixa etária: a partir dos 8 anos 

Disciplinas: Língua Portuguesa, Ciências 

Temas: Meio ambiente, Trabalho e consumo 

Assuntos: Cidadania, Consumo 

Datas comemorativas:  

22/05 – Dia Internacional da Biodiversidade 

05/06 – Dia Mundial do Meio Ambiente 

04/10 – Dia da Natureza 

Ano: 3º ano 

Edição: 2ª edição/2022 

ISBN: 9788510086264 

Páginas: 40 

Formato: 23,5 x 20,5 cm 

 

Planeta Terra: nossa casa 

Autor: Leonardo Mendes Cardoso 

Ilustradora: Camila Teresa 

Segmento: Ensino Fundamental – Anos Iniciais 

Faixa etária: a partir dos 8 anos 

Disciplinas: Língua Portuguesa, Ciências 

Temas: Meio ambiente, Trabalho e consumo 

Assuntos: Meio ambiente, Reciclagem 

Datas Comemorativas:  

22/05 – Dia Internacional da Biodiversidade 

05/06 – Dia Mundial do Meio Ambiente 

04/10 – Dia da Natureza 

Ano: 3º ano 



Edição: 2ª edição/2022 

ISBN: 9788510085700 

Páginas: 40 

Formato: 23,5 x 20,5 cm 

Sobre Leonardo Mendes Cardoso 

Nasceu em 1959, em Araguari (MG). Graduou-se em Medicina na Universidade Federal de 

Goiás (UFG), em 1986, e se especializou em Pediatria e em Medicina Legal e Perícias Médicas. 

É mestre em Ciências da Religião e doutor em Psicologia pela Pontifícia Universidade Católica 

de Goiás (PUC-GO). Atualmente faz pós-doutorado em Psicologia, também pela PUC-GO. Tem 

paixão pelo aprendizado de línguas e fala italiano, francês, espanhol e inglês. 

É autor de diversas obras de literatura infantil, nas quais trabalha temas voltados para a 

educação em Saúde. Escreveu, também, livros de Medicina Legal e leciona cursos de 

graduação em Direito e Pós-graduação em Perícias Médicas, Auditoria e Gestão em Sistemas 

de Saúde e Ciências Penais e Criminologia Críticas, além de ser perito médico judicial. Para 

saber mais, acesse: asobrasdeleonardomendes.blogspot.com.br/. 

 

Sobre Camila Teresa 

Formada em Design Gráfico pela Escola Panamericana de Arte e Design e bacharel em Artes 

Visuais pelo Centro Universitário Belas Artes, trabalha como designer, ilustradora e desenvolve 

os projetos da empresa Fabriquinha.  

Trabalha também como designer freelance, atendendo a projetos diversos na área de artes 

gráficas. Com especial interesse em ilustração, participou de cursos sobre a área no Istituto 

Europeo di Design, em Barcelona, na Quanta Academia de Artes, no Instituto Tomie Ohtake e 

nos Sesc Pompéia e Belenzinho, com grandes nomes como Odilon Moraes, Fernando Vilela, 

Gonzalo Cárcamo Carla Café e Isabel Lopes Coelho. Recém-ingressa no mestrado da Faculdade 

de Educação da Universidade de São Paulo (FEUSP), pesquisa a relação entre texto e imagem 

em livros infantis ilustrados, sob a perspectiva do imaginário.  

 

Participa desde 2013 como monitora do LAB Arte de Artes Visuais, coordenado pelos 

professores Marcos Ferreira Santos e Rogério de Almeida. Em 2011, desenvolveu o trabalho 

amador “Ensino Vocacional em 9 minutos” (disponível no YouTube), que, hoje, é utilizado para 

abrir palestras e debates sobre o Ensino Vocacional pela Gvive – organização de ex-alunos. 

 

Sobre a Editora do Brasil 

A Editora do Brasil busca, há quase 80 anos, renovar produtos e serviços que levem aos milhares 

de educadores e alunos do Brasil conteúdos atuais e materiais de qualidade. Nos quatro cantos 

do país, professores e gestores utilizam nossos livros e têm acesso a um projeto didático e 

literário comprometido com a ética e com uma educação cada dia melhor.  

O compromisso da Editora do Brasil é com o dinamismo do conhecimento e com a educação 

que transforma e é transformada. Mais do que nunca, posiciona-se ao lado dos educadores, 

observando, analisando e discutindo os novos desafios do ensino em nosso país. 
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